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1 Kohlstattloipe
Eine technisch leichte Loipe.

Der Einstieg ist beim Sportzentrum. Die Kohlstatt-Loipe folgt am ersten
Kilometer der Marchenwald-Loipe. Bei der ersten Abzweigung jedoch
laufen Sie gerade aus immer auf der linken Seite des Gosaubaches bis zum
Klaushof im Vordertal. Nach einer lang gezogenen Schleife kommen Sie zum
Kohlstatt-Stuberl (Blinkender Hirsch). Von dort geht’s auf der gleichen Loipe
wieder zurtick bis zum Sportzentrum.

Auch direkt beim Kohlstatt-Stlberl ist der Einstieg zur Kohlstattloipe mog-
lich.

2 Mérchenwaldlaipe
Technisch nicht sehr anspruchsvolle Loipe.

Einstieg Sportzentrum. Die Marchenwald-Loipe beginnt flach entlang den
weiten Feldern neben dem Gosaubach in Richtung Vordertal. Nach ca.
einem Kilometer erreichen Sie eine Abzweigung. Rechts geht’s (iber die
Gosaubachbricke, dann gerade aus und nach einer kleinen Steigung biegen
Sie in den Wald ein. Weiter gleiten Sie durch romantische Walder und tber
freie Wiesen bis ins Vordertal. Dort flhrt Sie die Loipe nach einer Schleife
zundchst auf die gleiche Spur, um Sie anschlieRend entlang des Gosauba-
ches wieder zurlick zum Sportzentrum zu bringen.
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3 SpreiBler Skatingloipe

Eine technisch leichte Loipe.

Die durchgehende, knapp 4 Kilometer lange Skatingloipe verlduft relativ
einfach vom Sportzentrum bis zum Ressenbachwald und wieder retour.

4 Dorfloipe
Eine technisch nicht sehr schwere Loipe.

Die Dorfloipe startet gleich wie die Marchenwald-Loipe. Sie schldngelt sich
vorbei am Vitalhotel Gosau, auf der rechten Uferseite des Gosaubaches
his ins Mittertal, Skiregion Dachstein-West. Von dort aus gleitet man wei-
ter entlang der Gosausee LandstraRe. AnschlieRend geht es abwechselnd
bergauf und bergab in zwei Schleifen durch das Hintertal, vorbei am Gast-
haus Echo und Gasthof Gosauschmied. Wieder zuriick Richtung Mittertal
verliuft die Loipe vorbei beim Hornspitz, Familienhotel Sommerhof und
Hotel Gosauerhof, ehe sie wieder zum Ausgangspunkt, dem Sportzentrum
zuriickkommt.
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5 Sonnenloipe
Eine technisch nicht sehr schwere Loipe..

Auch die Sonnenloipe beginnt beim Sportzentrum. Sie verlduft relativ flach
auf der linken Seite des Gosaubaches in Richtung Mittertal. In einer Schleife
passiert man das Hotel Gosauerhof und den Bauernmarkt (nur am Freitag
gedffnet) und setzt sich dann wieder entlang des Gosaubaches bis ins Mit-
tertal fort. Noch vor dem Hotel Sommerhof liberquert man die LandstraRe.
Auf der anderen StralBenseite - der Sonnenseite - kehrt man mit mittel-
schweren Anstiegen und Abfahrten, vorbei am Kirchenwirt zum Ausgangs-
punkt zuriick.

Am Ende dieser Loipe befinden sich der Brandwirt und das Café Gamsjéger

Bilder: Grill, Lleanfvecteezy.com

6 Sportlaipe
Eine technisch sehr anspruchsvolle Loipe.

Die Sportloipe startet beim Gasthof Gosauschmied. Nach einer leichten
Steigung zum Aufwarmen geht es in den Wald, wo man einen steilen
Anstieg Gberwindet. Oben angelangt, gleitet man weiter entlang des Stau-
sees bis zur HauptstralGe. Nachdem man diese Uberquert hat, findet man
im higeligen Gelande den Rhythmus. Wenn man die Wiesen erreicht hat,
halt man sich rechts. Vorbei am Gasthaus Echo bleibt dann nur noch ein
Kilometer und man hat die schwierige Europameisterschaftsloipe von 1970
bewiltigt.

Gratulation!
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